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MEDIOINA OCUPACIONAL Lic. Salud ocupacional 0460

CERTIFICADO MEDICO DE APTITUD LABORAL
Examen de ingreso: X Santa Marta, Magdalena, 31/02/25

Empresa: Hospital Universitario Julio Méndez Barreneche
Nombres y Apellidos: ANA MARIA LOPEZ MARTINEZ
Cédula Ciudadania: 1082876487

Sexo: Femenino

Edad: 22 Afos

Escolaridad: TECNICO

Cargo: AUXILIAR DE ENFERMERIA

Celular: 3216447918

Correo Electrénico: anamarialopezmartinez61@gmail.com

Examen Médico Ocupacional: Normal
Osteomuscular: Arco de Movilidad sin limitaciones, Visual y Auditiva: en Rango Normalidad, Aptitup al desempefio
Laboral: Positiva

CONCEPTO DE APTITUD LABORAL
PUEDE LABORAR PARA TAREAS ESPECIFICADAS A CONTRATAR

Se hace reinduccién en la importancia de la prevencidn ante los Factores de Riesgos implicitos en el programa de SG-SST.
Importante acatar las medidas frente a los Factores de Riesgos Bioldgicos y ante las emergencias sanitarias como Covid-19,
Otros Virus y Bacterias.

Recomendaciones:

Habitos de Estilo de Vida Saludable, Higiene postural y de carga-Pausas Saludables, Control y cuidado de embarazo,
Asistir a controles prenatales, No levantar ni trasladar pesos mayores a 5 kg, No realizar turnos nocturnos ni mayores
de 12 horas

Uso de EPP Cumplimiento de Normas de Higiene y seguridad en la Empresa

Hacemos constar que hemos realizado examen médico a la trabajadora y que de acuerdo con la Resolucion 1918 de 2009, la
custodia de la historia clinica sera responsabilidad de nuestra institucion y estara disponible para los fines legales pertinentes.
La Trabajadora ha declarado bajo la gravedad del juramento, que los datos que ha suministrado para la elaboracién del
presente documento son veraces y que no ha omitido informacion sobre su estado de salud.
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